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Qué es la Gonorrea?

La gonorrea es una enfermedad de transmisién sexual (ETS) que puede causar infeccién en los genitales, el
recto y/o la garganta. Es muy comun, especialmente entre personas de entre 15 y 24 anos.

Coémo se propaga?
Usted puede contraer gonorrea al tener relaciones sexuales vaginales, anales u orales con alguien que tiene
gonorrea. Una persona embarazada con gonorrea puede transmitirle la infeccion a su bebé durante el parto.

Signos y sintomas

La gonorrea es una de las ETS/ITS que a menudo no muestra sintomas; aun asi, puede causar efectos graves
y a largo plazo sin sintomas presentes.
« Los sintomas actuales pueden incluir:

o Sangrado vaginal entre ciclos menstruales;

o Aumento del flujo vaginal; y

o Sensacién de dolor/ardor al orinar;

© Secrecion blanca, amarilla o verde del pene; y
Testiculos hinchados o dolorosos (menos comun)
Deposiciones dolorosas;

o

o

Comezon anal;
Descarga;
Dolor; y
Sangrado

o O o o

Opciones de prueba

Muchas veces, la prueba se realizaré a través de una muestra de orina; si también ha tenido sexo oral y/o anal, su
médico también podria utilizar hisopos para recolectar una muestra de su garganta y/o recto. Ciertos casos pueden
justificar la recoleccion de un hisopo de la uretra en el pene o el cuello uterino.

Opciones de tratamiento

El tratamiento adecuado puede curar la gonorrea; es importante completar en su totalidad el plan
de tratamiento que le proporciona su médico, es decir, no compartir su medicacién ni tomar sélo
una parte de la medicacion proporcionada. Los medicamentos detendrén la infeccidon, sin embargo,
no deshardn ningln dafio permanente causado por la enfermedad.

Vuelva a consultar a su médico si descubre que sus sintomas no se resuelven durante mas de unos
pocos dias después de comenzar el tratamiento; a medida que aumentan las cepas de gonorrea
resistentes a los medicamentos, se ha vuelto mas dificil tratar algunas cepas de gonorrea.

Fuente de informacién: CDC, Gonorrhea — CDC Detailed Fact Sheet, 2022 https://www.cdc.gov/std/gonorrhea/stdfact-
gonorrhea-detailed.htm

Las solicitudes de adaptaciones para discapacitados se pueden realizar llamando al 415-473-4163 (Voice), CA Relay
711 o por correo electronicoa MarinCD@MarinCounty.org. Copias de documentos estan disponibles en formatos
alternativos, previa solicitud.
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