
H O J A  I N F O R M A T I V A  D E  H E P A T I T I S  C

Opciones de prueba

Opciones de tratamiento 

Qué es la Hepatitis C?

Cómo se propaga?

La prueba de hepatitis C se hará con un análisis de sangre.

La hepatitis C se transmite principalmente por exposición a sangre infectada con el virus de la hepatitis C.

El VHC crónico suele ser curable con medicamentos orales tomados todos los días durante 2 a 6
meses. Es importante completar en su totalidad el plan de tratamiento que le ha dado su médico, es
decir, no compartir su medicación ni tomar sólo una parte de la medicación proporcionada. Los
medicamentos detendrán la infección; sin embargo, es posible que no reviertan ningún daño
permanente causado por la enfermedad.

La hepatitis C es uno de los virus que generalmente no muestra síntomas; aun así, puede pasar a lo que
se conoce como infección crónica por hepatitis C y causar efectos graves y a largo plazo sin síntomas
presentes. Si se presentan síntomas, existe la posibilidad de que no aparezcan hasta después de varios
años de daño significativo al hígado. Si los síntomas aparecen temprano después de la infección, lo que
se conoce como fase aguda, aparecerán de 1 a 3 meses después de la exposición, durará de 2 semanas a
3 meses y pueden presentarse como:

La hepatitis C es una infección viral que causa inflamación al hígado, lo que a veces provoca daño
hepático grave.

Signos y síntomas

Revisado por el Director Médico: Aditya Chandraesekhar, MD, MPH, FACP | Actualizado en: 02/14/2023 

Fuente de información CDC, Hepatitis C – CDC Detailed Fact Sheet, 2022
https://www.cdc.gov/hepatitis/hcv/ hcvfaq.htm#section1

Las solicitudes de adaptaciones para discapacitados se pueden realizar llamando al 415-473-4163 (Voice), CA Relay
711 o por correo electronico a   MarinCD@MarinCounty.org. Copias de documentos están disponibles en formatos

alternativos, previa solicitud.

Fatiga

Ictericia

Fiebre; y
Náuseas

Dolores musculares

Sangrado o moretones con facilidad;

Ictericia

Los síntomas de la infección crónica por hepatitis C pueden verse como:

Somnolencia, confusión y/o dificultad para hablar;
Orina de color oscuro; y
Comezon en la piel
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